Zatgcznik nr 1

Uchwaty Nr XI11/85/2019

Rady Miejskiej w Lubniewicach
z dnia 25 listopada 2019 r.

Gminny Program Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych

w Gminie Lubniewice na rok 2020

Rozdziat 1.

Postanowienia ogoélne
§ 1. 1. Zrédtem finansowania zadan zawartych w Gminnym Programie sg $rodki
finansowe budzetu gminy stanowigce dochody z tytutu wydawania zezwolei na
sprzedaz napojow alkoholowych, wniesione przez podmioty gospodarcze w roku 2020,
zgodnie z art. 182 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi (t. j. Dz. U. 2 2019 r., poz. 2277, z pbdzn. zm.).
2. Dochody te stanowig dochéd gminy, ktory w cato$ci jest przekazywany na realizacje
programu. Zgodnie z art. 182 w/w ustawy $rodki te nie moga by¢ przeznaczone na inne
cele.
3. Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych reguluje
prowadzenie dziatann zwigzanych z profilaktykg probleméw alkoholowych na terenie
Gminy Lubniewice.
4. Program zostat opracowany w oparciu o zadania wynikajgce z ustawy o wychowaniu

w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Rozdziat 2.
Cele programu
§ 2. 1. Celem gtéwnym Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych jest ograniczenie zdrowotnych i spotecznych skutkéw wynikajgcych z
naduzywania napojow alkoholowych i uzywania innych substancji psychoaktywnych
poprzez podnoszenie poziomu wiedzy i $wiadomoséci mieszkarncéw Gminy Lubniewice
oraz prowadzenie skoordynowanych dziatafh profilaktycznych, terapeutycznych i
rehabilitacyjnych. Ksztattowanie polityki alkoholowej oraz przeciwdziatania narkomanii

‘poprzez zapobieganie powstawaniu nowych probleméw uzaleznien. Wzrost



kompetencji mieszkancow i uczniéw szkét znajdujgcych sie na terenie gminy z zakresu
problematyki uzaleznien i zachowan ryzykownych.

2. Program okre$la lokalng strategie w zakresie profilaktyki oraz minimalizacji szkod
spotecznych i indywidualnych wynikajgcych z uzywania alkoholu, narkotykéw itp.,
wytycza gtébwne kierunki dziatan profilaktycznych oraz dziatann majgcych na celu
rozwigzywanie probleméw alkoholowych i narkomanii, integracje i reintegracje
spoteczng oso6b wspdtuzaleznionych i uzaleznionych.

3. W roku 2020 w/w cele gtéwne bedg kontynuacjg podjetych dziatan w latach
poprzednich i planuje sie je realizowa¢ poprzez nastepujgce cele szczegotowe:

1) Zapewnienie dzieciom i mtodziezy dostepu do programéw profilaktycznych z
zakresu profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazujacej;

2) Prowadzenie edukacji publicznej z zakresu problemow uzaleznien od alkoholu
i narkotykow itp.;

3) Zapewnienie pomocy opiekuniczej i wychowawczej dla dzieci i mtodziezy z
rodzin zagrozonych problemem uzaleznienia i uzaleznionych od alkoholu,
narkotykow;

4) Zmniejszanie rozmiaréw naruszen prawa na rynku alkoholowym;

5) Zwiekszenie dostepu do profesjonalnej pomocy terapeutycznej dla oséb
uzaleznionych, zagrozonych uzaleznieniem i wspo6tuzaleznionych, cztonkéw ich
rodzin;

6) Promowanie zdrowego i trzezwego stylu zycia oraz alternatywnych form
spedzania czasu wolnego przez dzieci, mtodziez oraz dorostych;

7) Wzmacnianie kompetencji czionkow Komisji ds. Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, pracownikbw pomocy spotecznej, oswiaty, policji, stuzby
zdrowia, strazy miejskiej w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych, przepiséw prawa, podejmowania interwencji w sytuacjach
problemowych poprzez organizowanie szkolern, wymiane doswiadczen,
monitorowanie i diagnozowanie sytuacji zwigzanej z rozmiarem uzaleznien w
gminie;

8) Wspieranie $rodowisk anonimowych alkoholikbw poprzez finansowanie
kosztéw utrzymania i prowadzenie punktu konsultacyjnego, zakup materiatow
edukacyjnych.

9) Wspieranie wychowawczej roli szkoly i rodziny.



10)Zapobieganie i zmniejszanie rozmiarow aktualnie istniejgcych problemdw
alkoholowych i innych zjawisk patologicznych, w tym przemocy na terenie
Gminy Lubniewice.

11)Promocja zdrowego stylu zycia wsrdd dzieci i mtodziezy oraz oséb dorostych.

12)Wspieranie merytoryczne i finansowe instytucji oraz organizacji
pozarzgdowych, ktére swoim dziataniem przyczyniajg sie do przeciwdziatania

patologiom i ksztattowaniu pozytywnych postaw spotecznych.

Rozdziat 3.

Zadania programu i sposob ich realizacji
§ 3. 1. Wiekszo$¢ zadan realizowanych na poziomie gminy, zgodnie z ww. ustawami,
w obszarze profilaktyki szczegolnie uniwersalnej i edukacji spotecznej jest wspolnych
lub zbieznych, a ich adresatami sg te same lub pokrewne grupy os6b. Zasadne wiec
jest przyjecie do realizacji zadan zapisanych w wymienionych ustawach jednego
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych.
Nowoczesne podejscie do profilaktyki, leczenia i rehabilitacji musi zaktada¢ kontekst
wszystkich uzaleznien ze wzgledu na upowszechniajgce sie wzory tgczenia substancji
i przenoszenia uzaleznien.
2. Gtéwne zadania programu w szczegoélnosci bedg obejmowac:

1) Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
dorostych, mtodziezy, dzieci i ich rodzin, wspotuzaleznionych, uzaleznionych i
zagrozonych uzaleznieniami od alkoholu i narkotykow.

Cel: ograniczenie szkéd zdrowotnych i spotecznych;
Planowane dziatania:

a) organizowanie pomocy terapeutycznej w formie programu psychoterapii,
edukacji grupowej i indywidualnej prowadzonej przez kompetentne organizacje
i osoby fizyczne, zajmujgce sie problemem przeciwdziatania alkoholizmowi i

narkomanii, tj.:

prowadzenie terapii,

— organizowanie spotkan edukacyjno-terapeutycznych,

prowadzenie grupy wstepnej,

|

prowadzenie grupy zaawansowanej.
b) rozwijanie i wspieranie dziatalnosci punktu informacyjno— konsultacyjnego

miedzy innymi, poprzez:



c)

2)

b)

— motywowanie 0s6b uzaleznionych do podjecia psychoterapii w
placowkach leczenia uzaleznienia,

— kierowanie do leczenia specjalistycznego,

— motywowanie o0so6b pijgcych ryzykownie i szkodliwie do zmiany
szkodliwego wzoru picia,

— udzielanie i gromadzenie informacji o formach profesjonalnej pomocy
terapeutycznej i rehabilitacyjnej osobom uzaleznionym i
wspotuzaleznionym w osrodkach na terenie gminy, powiatu, regionu,
wojewodztwa,

— rozpoznanie zjawiska przemocy domowej, udzielenie stosownego
wsparcia i informacji o mozliwosciach uzyskania pomocy i
powstrzymania przemocy,

— inicjowanie interwencji kryzysowej,

— udostepnianie materiatdw informacyjnych na tematy zwigzane z
uzaleznieniami od srodkéw psychoaktywnych,

— udzielanie wsparcia osobom po zakonczonym leczeniu odwykowym.

finansowanie opinii biegtych sgdowych tj. psychologa i psychiatry w

przedmiocie uzaleznien.

Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepujg problemy alkoholowe i narkomania,
pomocy psychospotecznej i prawnej, a w szczegdélnosci ochrony przed
przemocg w rodzinie.

Cel: ograniczenie zaburzen zycia rodzinnego, w tym szkéd zdrowotnych i
rozwojowych dzieci z ww. rodzin;

Planowane dziatania:

wspotpraca merytoryczna z Miejsko — Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej
w  zakresie poradnictwa, udzielania pomocy  psychologicznej i
psychoterapeutycznej, funkcjonujgcym przy MGOPS oraz Zespole
Interdyscyplinarnym ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

podejmowanie przez Komisje ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
czynnoéci interwencyjno — motywujgcych wobec oso6b uzaleznionych od
alkoholu i narkotykdbw do poddania sie leczeniu odwykowemu, terapii lub

oddziatywaniom korekcyjno—edukacyjnym.



c)

d)

b)

prowadzenie w szkofach, przedszkolach, placéwkach wsparcia dziennego
dziatan z zakresu profilaktyki uzaleznien (zaje¢ profilaktycznych, zajeé
psychoedukacyjnych dla rodzicow i treningdbw psychoedukacyjnych dla
nauczycieli i wychowawcéw, spotkan terapeutycznych).

wspoétpraca  merytoryczna z  Zespotem  Interdyscyplinarnym  ds.
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie.

realizacja procedury interwencji "Niebieskich kart" przez gminng komisje w
jednostkach komisariatu policji, osrodka pomocy spotecznej, oéwiaty, stuzby
zdrowia.

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnoci informacyjnej i edukacyjnej oraz
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych i
przeciwdziatania narkomanii, w szczegélnosci dla dzieci i mtodziezy.

Cel: zwiekszenie $Swiadomosci wsrod dzieci i miodziezy nt. zagrozen
wynikajgcych z uzywania alkoholu i innych substancji uzalezniajgcych;
Planowane dziatania:

tworzenie zintegrowanego systemu uniwersalnej, selektywnej i wskazujgcej
profilaktyki problemowej obejmujgcej dzieci i mtodziez, nauczycieli, rodzicow
oraz inne grupy spoteczne majgce wptyw na ksztattowanie polityki
trzezwosciowej:

— wspbtpraca z placowkami osSwiatowymi oraz placéwkami wsparcia
dziennego,

— wspotpraca z grupami spotecznymi i zawodowymi majgcymi swoj udziat
w kreowaniu polityki trzeZzwosciowej na terenie gminy,

— dziatania na rzecz ograniczania dostepnosci alkoholu dla nieletnich,

— wdrazanie programéw profilaktyczno— interwencyjnych dla mtodziezy
upijajgcej sie,

— dziatania edukacyjne i informacyjne skierowane do catej populacji miasta
i gminy, wdrazanie ogoélnopolskich kampanii,

— realizowanie rekomendowanych programéw  profilaktycznych,
psychoedukacyjnych, korekcyjno-edukacyjnych przez certyfikowanych
pedagogdw, treneréw dla dzieci i mtodziezy z grup ryzyka.

prowadzenie dziatan profilaktycznych wspartych réznymi przedsiewzieciami

sportowo— rekreacyjnymi, muzycznymi i edukacyjnymi.



c)

4)

6)

edukacja zdrowotna:
— prowadzenie dziatan informacyjno-edukacyjnych, w tym kampanii
edukacyjnych, dotyczacych ryzyka szkéd wynikajgcych ze spozywania
alkoholu i narkotykéw dla konsumentéw i ich otoczenia,
— prowadzenie dziatan edukacyjnych dla dorostych w zakresie szkod
wynikajgcych z picia alkoholu i spozywania narkotykéw przez dzieci i
miodziez,
— upowszechnianie informacji dotyczacych zjawiska przemocy w rodzinie i
mozliwosci przeciwdziatania przemocy w rodzinach, w szczegoélnoéci z
problemem alkoholowym i narkomanii,
— upowszechnianie wiedzy na temat szkod wynikajgcych z picia alkoholu i
spozywania narkotykéw przez kobiety w cigzy.
Organizowanie i prowadzenie placowek wsparcia dziennego, wspartych
programami profilaktycznymi.
Cel: prowadzenie dziatan edukacyjnych, opiekunczych i rozwojowych wobec
dzieci i mtodziezy, pochodzgcych z rodzin dysfunkcyjnych z problemem
alkoholowym i narkomanii i wobec ich rodzicow/ opiekunow;
Planowane dziatania:

— zakup i dystrybucja materiatéw informacyjno—edukacyjnych (broszur,

plakatow, literatury itp.) w zalezno$ci od potrzeb i mozliwosci

finansowych.

Podejmowanie dziatan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcéw napojow
alkoholowych w celu ograniczenia zjawiska sprzedazy alkoholu osobom
nieletnim, nietrzezwym i na kredyt Cel: przeciwdziatanie naruszen przepisoéw
prawa;
Planowane dziatania:

— organizowanie szkolen dla sprzedawcéw.

— zakup materiatéw informacyjno-edukacyjnych.

— prowadzenie kontrolowanego zakupu alkoholu.

Prowadzenie kontroli przestrzegania zasad sprzedazy alkoholu zgodnie z

ustawg o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi:



Cel: podniesienie $wiadomosci sprzedazy i podawania $rodkéw alkoholowych,

Planowane dziatania:

Prowadzenie kontroli punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych na
terenie Gminy Lubniewice.

Opiniowanie wnioskédw o0 zezwolenie na sprzedaz napojow
alkoholowych.

Opiniowanie cofniecia zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych.
Szkolenie sprzedawcow w zakresie profilaktyki alkoholowej i
przepiséw ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi.

Podejmowanie interwencji w stosunku do oséb prawnych i fizycznych

tamigcych ustawowy zakaz reklamy alkoholu.

7) Podejmowanie dziatan na rzecz przeciwdziatania nietrzezwosci na drogach

Cel: przeciwdziatanie naruszen przepiséw prawa i dziatania o charakterze

profilaktycznym;

Planowane dziatania:

zakup materiatébw informacyjno-edukacyjnych.

dziatania edukacyjne.

8) Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzgcej

rozwigzywaniu probleméw alkoholowych i narkomanii.

Cel: poszerzenie i urozmaicenie dziatan o charakterze profilaktycznym;

Planowane dziatania:

wspotpraca z instytucjami (osrodkiem pomocy spotecznej, szkotami,
przedszkolami, stuzbg zdrowia, komisariatem policji, domem kultury,
sgdem, itp.), organizacjami pozarzgdowymi, osobami fizycznymi,
ktérzy sg wspoétrealizatorami programu.

wspotpraca z mediami.

doposazanie szkot, przedszkoli i innych placéwek w pomoce
(materiaty dydaktyczne, terapeutyczne) oraz sprzet niezbedny do

realizacji zajec.



— wspieranie Srodowisk anonimowych alkoholikéw (finansowanie
kosztéw utrzymania i prowadzenia punktu konsultacyjnego, zakup

materiatdbw edukacyjnych).

9) Udzielanie pomocy osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych
dotknietych ubdéstwem i wykluczeniem spotecznym oraz integrowanie ze
$rodowiskiem lokalnym tych osob.

Cel: ograniczenie zaburzen zycia rodzinnego oraz integracja spofeczna;
Planowane dziatania:

Realizowanie zadan zwigzanych z integrowaniem w/w oséb ze $rodowiskiem
lokalnym poprzez:

— wspoffinansowanie kosztéw reintegracji spotecznej uczestnikow
Klubu Integracji Spotecznej, osob skierowanych na staz zawodowy
do Spétdzielni Socjalnej,

— prowadzenie innych dziatan zwigzanych z integracjg spoteczng i

zawodowg 0s0b uzaleznionych od alkoholu i narkotykéw i ich rodzin.

10)Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w
art. 13" i 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi oraz wystepowanie przed sgdem w charakterze oskarzyciela

publicznego.

Rozdziat 4.

Realizacja programu

§ 4. Zasady wynagradzania cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych.

Cztonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w

Lubniewicach za udziat w posiedzeniu Komisji otrzymujg kazdorazowo wynagrodzenie

w wysokosSci:

a) Przewodniczgcy Komisji — 225,00 zt brutto za udziat w kazdym posiedzeniu.
b) Sekretarz Komisji — 180,00 zt brutto za udziat w kazdym posiedzeniu.

c) Cztonkowie Komisji — 135,00 zt brutto za udziat w kazdym posiedzeniu.



2. Podstawe do wyptaty wynagrodzenia przewodniczacemu i cztonkom Komisji
stanowig sporzgdzone i podpisane przez Przewodniczgcego Komisji wykazy i listy
obecnosci.

3. Wynagrodzenie wyliczone w oparciu o wykaz i liste obecnosci wyptaca sie raz na

kwartat.

§ 5. 1. Bezposrednig odpowiedzialno$¢ za koordynowanie i realizacje zadar programu
ponosi Komisja  ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych przy Gminie
Lubniewice.

2. Realizatorzy Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych:

1) Za realizacje Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych  odpowiedzialny jest Petnomocnik Burmistrza do Spraw
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

2) W realizacji programu uczestnicza;

— Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Lubniewicach

— Miejsko — Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Lubniewicach

— Zespodt Interdyscyplinarny

— Zespodt Szkoét Samorzgdowych w Lubniewicach

— Inne jednostki organizacyjne Gminy Lubniewice
3. Za realizacje programu od strony finansowej i merytorycznej odpowiada Burmistrz
Lubniewic.
4. Burmistrz w terminie do 31 marca 2021 r. przediozy Radzie Miejskiej informacje z
realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
oraz uzyskanych efektach w 2020 r. rd
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